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Prinsippet



Markberedning gir:

KILDE: Temabok Foryngelse av barskog, Skogkurs 2019 

Høyere marktemperatur

Bedre vanntilgang

Bedre lysforhold

Mindre konkurranse

Lavere skaderisiko

Lettere plantearbeid



Markberedning fører til:

Raskere etablering

Bedre overlevelse

Bedre vekst i høyde og diameter

Billigere planter og planting

Kortere omløpstid



Snutebilleskader

KILDE: M. Peterson, K. Wallerts, C. Hellqvist, G. Nordlander 2006.
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Markberedningsmåter

KILDE: Temabok Foryngelse av barskog, Skogkurs 2019 
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Hauglegger





Stripemarkbereder



Furer - striper



Gravemaskin





Godkjent 
planteplass

• Omvendt torv 20 x 20 
cm

• Mineraljord, evt. miks 
av mineraljord/humus 
på toppen

• Mineraljordhaug maks.  
10 cm tykk



Planteplasser

Utplantings-
standard minus 
10 %



Planteredskap



Godkjent spireplass

• Blottlagt og smuldret 
mineraljord, evt. en mix 
av humus og 
mineraljord

• Ikke mer enn 10 cm 
ned i mineraljord

• Minst 20 x 20 cm



Antall spireplasser

• Største verdiproduksjon er 
ved en utgangstetthet på 
240 trær pr. dekar uansett 
bonitet



15. Markberedning (PEFC)

Det skal ikke markberedes:

• I myrskog, sumpskog og kildeskog

• I kalkskog

• I høgstaudeskog

• På lavmark med humusdekke tynnere enn 3 cm

• På arealer avsatt til kantsoner

• Nærmere enn 5 m fra bekk med årsikker vannføring

• Nærmere enn 5 m fra kulturminnets ytre kant

• Innenfor kulturmiljøer

• Nærmere enn 2,5 m fra mye brukte stier



Oppsummering

Markberedning er viktig

Markberedning er riktig

Markberedning er regelen, ikke unntaket

Skape en kultur og en tradisjon




