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Friluftsliv på ville veier   
-Hva kan gjøres når allemannsretten fører til 

overforbruk, lovbrudd eller konflikt med grunneierens 
interesser? 

Skogforum 28. september 2017 

v/ Marianne Reusch 

Dette er IKKE allemannsretten 
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Organiserte aktiviteter – Når må man ha 
grunneierens tillatelse? Friluftsloven § 10 og § 11. 

Foto: Sverre Pavel 

Friluftsloven § 11.  
Enhver som ferdes eller oppholder seg på 
annen manns grunn eller på sjøen utenfor, skal 
opptre hensynsfullt og varsomt for ikke å volde 
skade eller ulempe for eier, bruker eller andre, 
eller påføre miljøet skade. 
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Friluftsloven § 15 – atferdsregler 
Forskrift 11. desember 2012 nr. 1540 om atferdsregler for lysløypa på 
Dømmesmoen og Rosholtveien, Grimstad kommune, Aust-Agder. 

§ 1.Formål 
 
Atferdsreglene skal bedre grunnlaget for en 
god forvaltning av friluftslivsområdene, og 
fremme mulighetene for naturvennlig 
sports- og friluftsliv til glede for alle. Det tas 
sikte på å forebygge skader på naturen og 
ulemper for brukerne, opprettholde ro og 
orden og fremme gode forhold slik at alle 
kan føle seg velkomne i områdene. 

§ 7.Vinterferdsel 
I lysløypa er det forbudt å gå (annet enn på ski) i skispor, både i klassisk og fristiltrasé. 

Først: Få en klar forståelse av hva 
som er problemet, for eksempel: 
Forsøpling, naturslitasje, sikkerhet, 
interessekonflikter…osv. 
 
Muligheter: 
Unnlatelse 
Tilrettelegging 
Ferdselsregulering 
Parkeringsløsninger 
Betaling 
Håndheving av overtredelser 
 
De beste løsningene oppnås ved å 
kombinere virkemidlene. Lokal 
skreddersøm. 
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Begrepet eiendomsrett (1878): 
 
”Det universelle Herredømme over Tingen i dens Totalitet." 
”En ubetinget, udelukkende og uindskrænket Ret” 


